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1 Ergospirometre (Kardiyopulmoner Egzersiz Testi) Sistemi 1 Adet
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ERGOSPIROMETRE (KARDIYO-PULMONER EGZERSIZ TEST) SISTEM{
TEKNIK SARTNAMESI

1. Sabit kardiyopulmoner egzersiz testi sistemi ile asagidaki testler yapilabiimelidir:

-Cihaz hem Oksijen-Karbondioksit (02/CO gaz) Analizérii ve Ergospirometre olarak hem de
Spirometre olarak kullamilabilmelidir.

Sistem her nefeste (breath by breath) Slgiim yontemi ile ¢ahsabilmelidir.
-Cihaz efor esnasinda asagidaki parametreleri 6lgebilmelidir:

Oksijen (O2) Tiiketimi (VO2), Karbondioksit (CO2) Uretimi (VCO2). Ventilasyon (VE), Tidal
Voliim (VT), Solunum Degisim Orani, Sayisi, Frekanst (RER, BR, BF), Oksijen Pulsu (Oa-
Pulse), Kalp Hizi Rezervi (HRR), vb. parametre 8lglimleri sistemde yapilabilmelidir.

2. Sistem ile gocuktan yetiskinlere, hastalardan sporculara kadar degisik guruplara ayn
hassasiyetlikte 6l¢iim yapilabilmelidir.

3. Sistemde yazilim destekli yorumlama programi bulunmalidir. Sistemde Wasserman 'Exercise
Testing and Interpretation’ veya ACSM prensiplerine gore otomatik yorum yapilabilmelidir

4. Sistem, agildig1 vakit ve kullanim esnasinda tiim donaniminin diizgiin ¢alisip ¢alismadigin
kullaniciya gosterir renk kodlu veya kontrol paneli ile bir uyar sistemine sahip olmalidir.

5. Sistemde egzersiz esnasinda flow-voliim digiimii yapilabilmelidir.

6. Sistemin oksijen analizorii elektrokimyasal veya paramanyetik (dmiirsiiz) dlciim metoduna
sahip olmalidir. Oksijen analizériiniin dmrii en az 24 (yirmi dért) ay olmalidir. Garanti siiresi
i¢inde Oksijen analizor iicretsiz degistirilmelidir. Garanti siiresi dolduktan sonra oksijen gaz
analizriiniin bitmesi halinde 2 adet oksijen gaz analizérii iicretsiz temin edilecektir.

7. Oksijen analizori degigmesi gerektigi vakit, initede yani yerinde kolaylikla
degistirilebilmelidir. Bunun igin cihazin analizér modiiliing, degistirmeye veva modiilii
imalatgiya gondermeye gerek kalmamalidir.

8. Sistemin karbondioksit analizérii infrared sogurma &lgiim metoduna sahip olmalidir.

9. Sistemin Oksijen ve Karbondioksit analizirlerinin tepki (response) zamani en fazla 1T90: 80
ms veya 120 ms olmalidir. Oksijen (02) analizériiniin lgiim arahig 0-100 % dogrulugu: 0.05
%, rezoliisyonu: 0,01 % olmalidir. Karbondioksit (CO2) analizériiniin dlgiim aralig1 0 -15 %
veya 0-10%, dogrulugu 0,05%, rezoliisyonu: 0,01 % olmalidir. Sistemin voliim Glgtim aralig:
0-10 L veya ventilasyon 8lglim aralii 0-300 L/dk; dogrulugu: 2 %: rezoliisyonu: 3 mL veya 12
mL olmahdir. Akim &l¢iim araligi: 0-15 L/s: dogrulugu: 3 %: rezistans: <0.1 kPa/L/s olmalidur.

10. Sistemde voliim &lgtimleri hafif ve hassas iki yonlii dijital hacim lgtim (bi directional
digital voliim transduseri) sensorii ile agiza veya yiiz maskesine direkt olarak yerlestirilerek
yapilabilmelidir. Sensor su buhari ve solunan gaziardan etkilenmemelidir.

I'l. Sistemde Kardiyo Pulmoner Egzersiz Test (ErgoSpirometre) parametrelerinin lgiimleri
hassas ve giivenilir sekilde genis kapsaml yapilabilmelidir.
Ventilasyon (VE); dlgim aralii en az 0-300 L/dak, dogrulugu en az %2 olmalidir.

Oksijen alumi (VOy); 8lgiim aralifi en az 0-7 L/dak veya oksijen analizor 6l¢iim aralig1 0-100%
dogrulugu en az % 3 veya %0,05 olmalidr.
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Karbondioksit tiretimi (VCO»); 6lgitm arahigi en az 0-7 L/dak veya CO2 apalizér Slgtim aralig
% 0-10, dogrulugu en az %3veya %0,05 olmaldir.

RER (Solunum Degisim Orani); dlgiim arahigi en az 0.6-2.0 veya her nefeste RER degeri
goriilebilmelidir, dogrulugu en az % 4 veya akim dogrulugu £2% olmahdir.

I2. Sistemin sensorleri zaman igerisinde meydana gelecek deformasyondan ve hava
akimlarindan etkilenmeyecek mukavemette olmalidir.

|3. Gaz analizérleri tamamen sisteme entegre ve otomatik olarak kalibre edilebilmelidir.
Kalibrasyon her iki gaz icinde en az iki noktada yapilabilmelidir. Gaz analizleri doldurulabilir
tipler araciigiyla yapilabilmelidir.

[4. Voliim kalibrasyonu otomatik veya 3t pompa ile yapilmalidir. Bu kalibrasyonda sirga
kullanmaya gerek duyulmadan cihaza entegre bir otomatik pompa veya harici bir 31t pompa ile
kalibrasyon islemi yapilabilmelidir.

I5. Sistemdeki yazilim genis bir parametre listesinden segilen degerlerin hesapianmasi veya
goriintiilenmesi ve ¢ikti alinmasina miisait olmalidir. Parametre {istesine yeni parametreler veya
hesaplamalari ekleme imkani olmalidir.

16. Testten sonra kan gazi ve lakiad degerleri gibi bilgileri girme imkant olmalidir. indirekt
kalorimetri "breath by breath" yéntemi ile slgiilebilmeli, enerji harcamasi, karbonhidrat, yag ve
protein analizi yapilabilmelidir.

17. Sistemde kalp debisi (cardiac output) hesaplanabilmelidir. Oksijen saturasyonu entegre
bulunacak bir oksimetre ile takip edilerck sisteme kaydedilebilmelidir. Sistemde bulunacak
entegre Polar Heart Rate alicisi ile gerekli dlgiimler yapilabilmelidir.

18. Sistemde anaerobik esigin (anaerobic threshold-AT) otomatik hesaplamasi degisik
metotlarla yapilabilmelidir. (VO2/VCO; grafiklerindeki kirilma veya RER, Laktat veya
EKG/tansiyon Pik degisimleri)

19. Sistemde egzersiz &ncesi akim hacim egrileri ile egzersiz esnasindaki akim hacim
egrilerinin - karsilastirlimasi  yapilabilmelidir. Akim Limitasyonu gosterilebilmeli  veya
ekspirasyon sonu (end-expiratory) akciger degerleri hesaplanabilmeli veya ERV, IC. IRV,
VT/IC parametrelerinin Slgiim degerlerini gostermelidir.

20. Sisteme entegre sensorler sayesinde, ortanun sicaklik, basing ve nem degerieri otomatik
olarak olgiillebilmelidir.

21. En iyi test Amerikan Toraks Dernegi (ATS) veya Avrupa Solunum Dernegi (ERS)
kriterlerine gore yazilhim tarafindan otomatik olarak belirlenmelidir. Test esnasinda ATS veya
ERS kriterlerine gore testin dogrulugu ger¢ek zamanda kontrol ve takip edilmelidir. Hastanin

test manevrasini yanlis yapmasi durumunda sistem eszamanli operatorii gorsel olarak
uyarmahdir,

22. Sistemde hasta bilgilerinin kaydedilmesi ve gerektiginde incelenebilmesi igin veri taban)
olmalidir.

23. Normal degerler igin kullanici zel formiiller hazirlayabilmeli veya istenilen normal
degerler segilebilmelidir. Ayrica her parametre icin degisik regresyon formiilleri veya istenilen
parametreler sistemde hazir bulunmalhidir.

24. Hastamin optimal giivenliginin saglanmasi icin ozellikleri olan parametrelerin limit
degerlerinin test esnasinda takip edilebilmesi ve gerektiginde uyari verilebilmesi gereklidir.
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25. Sistemde, entegre edildigi taktirde ergometre Ginitesi igin (Kol ergometresi & kosu band)
otomatik yiikleme protokolii hazirlanabilmelidir.

26. Sistemde grafik ve numerik degerler igin farkli protokoller hazirlanabilmelidir. Rapor igin
kullamer tarafindan 1 00'den fazla degisik dizende format hazirlanabilmeli ve modifiye
edilebilmelidir. Bu raporlarda grafik. parametreler ve beklenen degerler reversibilite ve/veya
provokasyon serileri olarak belirtilebilmelidir.

27. Test esnasinda devamli olarak yapilmasi istenen uygulamalar icin makrolar yapilabilmelidir.

Ornegin; istendiginde her 3 dakikada bir kullanicinin manuel tansiyon dlgiimiinii programa elle
kaydedilebilmesi, her 5 dakikada bir akim-voliim manevras; yaptirmak gibi, vb.

28. Sistemde yorum igin gerekli olan grafikler ile niimerik degerler ve normal degierler ayni
anda gosterilebilmelidir. Kullanicinin hazirlayabilecegi yorum énerileri yapilabilmelidir,

29. Kullanici kendi normal degerlerini hazirlayabilmelidir.
30. Sistemde egzersiz esnasinda F/V Olgiim egrileri gésterilebilmelidir.

31. Sistem istendigi taktirde; kesintisiz olarak devamli her nefeste okunabilir sekilde
yuksek/diisiik FiOz 6lgiimii yapabilmelidir.

32. Sistem yazilim1 Windows 10 isletim sistemi altinda ¢alismali ve SQL veri tabant sistemine
sahip olmahdr.

33. Sistem yaziliminda bagli bulunan modiillerin kontrollerinin yapilabilecegi ve ariza
tespitinin yapilabilecegi bir program olmalidir.

34. Cihazla beraber verilecek olan bilgisayarin konfigiirasyonu: en az i5 islemci. 8 GB RAM,
500 GB SSD Hard Disk, 23" veya 217 ekran olmal ve lazer yazici ile veriimelidir.

35. Sisteme istendiginde Body plethymosgraph, Impulse Osilimetrik ve Diffiizyon (DLCO)
sistemleri entegre edilebilmelidir.

36. 12 Lead EKG

38.1 Sistemde tam entegre tek tus ile ¢alisabilen 12 lead EKG olmahdir. Kalp atimi ve ST
degerleri diger parametreler ile beraber kaydedilmelidir.

38.2 12 lead EKG, sistem ile kablosuz iletisim kurabilmeli ve komple test yapilabilmelidir.

38.3 Istenilen derivasyonlar egzersiz esnasinda ekrandan takip edilebilmeli ve egzersiz testi
esnasinda sistemin bilgisayar yazihminda biitiin iliskili datalar ve grafikler birlikte
gosterilebilmeli ve ayni veya EKG veri tabanina kaydedilebilmelidir.

38.4 Milimetrik gridler ile goriintlilenme yapabilmelidir.
38.5 Her 10 saniyede, her kanaida ST mesafesi devamli olarak 6lgiilebilmelidir.

38.6 ST averaj degerleri alternatif olarak goriintiilenmeli ve/veya ST degismeleri renkli grafik
olarak gosterilebilmelidir.

38.7 10 x-zoom veya zoom ozelligi olmalidir.

39. Sistem ile birlikte verilecek masa sistemi, istenilen cihaz modeline ve opsiyonlarina gore
ayarlanabilir ve modiler yapida olmalidrr. Istenilen yere kolaylikla hareket ettirilebilir ve
tekerleri kilitlenebilir olmalidir.
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